
Cursus: Omgaan met Agressie Trainingen en Workshops

Activiteit overzicht

Rubriek/activiteit: Cultuur Filosofie

Locatie: Nederland, Gelderland, Nijmegen

Periode: In overleg met deelnemers

Duur: ½ dag

Vanaf: € 695,00

Taal: Nederlands

Docent/Gids: Laurent  Chamuleau

Aanbieder: LUNIEK Training & Acteurs

Niveau: Alle niveaus

Omschrijving

Agressietrainingen en workshops   Spanning onder controle In een nauw samenwerkingsverband

met gerenommeerde (politie-)trainers en psychologen, heeft Luniek een hoogwaardig

trainingsprogramma ontwikkeld voor het leren omgaan met agressie. Deze training richt zich naast

de ver- en herkenning van agressief gedrag, vooral op praktische vaardigheden. De essentie is het

doelgericht hanteren van agressief gedrag van de ander én tegelijkertijd controle houden over de

eigen spanning en emotie.    (Simu-)leren: een krachtige basis Door de enerverende wisselwerking

tussen theorie en praktijk, worden moeiteloos vaardigheden aangeleerd die elementair zijn in de

omgang met lastige, tegenwerkende en agressieve cliënten. Stilzitten is er tijdens deze training dus

niet bij!   Aantoonbaar succes, dankzij (L)uniek concept De kracht van onze training is een unieke

combinatie van verschillende onmisbare elementen, die samen de kern vormen voor goed getraind

en enthousiast personeel: Stapsgewijs opgebouwde theorie over de verschillende soorten agressie •

Koppeling met de eigen werkvloer • In teamverband uitwisselen en daadwerkelijk oefenen van

professionele vaardigheden • Een veilige en open basis • Vertrouwelijke sfeer  Veel

(overheids-)instellingen werken reeds met groot succes volgens het ‘recept’ van onze training. U

binnenkort ook?
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Aantal docenten: 6 - 10

Organiseert: Cursussen

Omschrijving organisatie

TRAINING & ACTEURS   ‘Aan de slag met een lach!’  Luniek ontwikkelt en verzorgt

vaardigheidstrainingen op maat, op interactieve en enthousiaste wijze. Met de inzet van vakkundige

trainingsacteurs in de vorm van ‘levend lesmateriaal’, komen de trainingen van Luniek letterlijk tot

leven. Luniek geeft u getraind en enthousiast personeel terug.   Trainingsacteurs Al onze acteurs zijn

Senior in opleiding en ervaring. Veilig leren mét plezier staat bij hen voorop. Met individuele

aandacht voor elke cursist verzorgen de trainingsacteurs maatwerk-rollenspel tijdens de training; een

meer dan leerzame ervaring.    Communicatietraining De vaardigheidstraining van Luniek geeft

cursisten pakkende handvatten en eyeopeners m.b.t. interne en externe communicatie en feedback.

‘Droge’ lesstof wordt ter plekke vertaald naar relevante praktijksimulaties en zo door de deelnemers

moeiteloos eigen gemaakt.    Agressietraining Luniek is gespecialiseerd in het ‘teambuilding-trainen’

van personeel dat met agressie in aanraking kan komen. Deze training bestaat uit heldere theorie,

ondersteund door een veelvoud aan dynamische oefeningen met een acteur. Met deze wervelende

training boeken wij veel succes bij Justitie, Politie, Gemeenten en andere overheidsinstellingen. 

Pakkende inhoud met een onvergetelijke ervaring; dát is Luniek!

Opmerkingen

Trefwoorden: training agressie omgaan agressie training acteur trainingsacteurs agressie in de zorg

cursus weerbaarheid training geweld agressie regulatie training agressietrainingen geweld school

lastig gedrag agressiebeheersing trainingsacteur training rollenspel
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